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UNVERLANGT EINGESANDT

An dieser Stelle erzédhlen Sie, liebe Leser, Geschichten und Episoden aus lhrem Leben

Jahreszeiten des Lebens

Gedanken Uber den Lauf der Zeit
von Esther Bresinski-Seehaus

lichen Lebens ist ver-

gleichbar mit den vier
Jahreszeiten der Natur. Die ei-
nen durchwandern die Lebens-
zeit mit rasender Geschwindig-
keit, fiir andere endet sie abrupt
und verfriiht.

Der Friihling ist vergleichbar
mit dem Ende einer Schwanger-
schaft. Sobald die Sonnenstrah-
len nach dem Winter stédrker
werden, fangen die ersten Blu-
menan zu spriefen! Bald schau-
en neugierig Krokusse heraus
und kiindi-

D er Rhythmus des mensch-

nitseinerKréfte. Die Energie sei-
ner Jugend ldsst ihn leuchten.
Diese Zeit ist ebenso die Zeit der
Fortpflanzung.

Im Herbst, nachdem die Sonne
die Wiesen verbrannt -hat und
Blumen sowie Pflanzen erste Er-
miidungserscheinungen zeigen,
tretenbeim Menschendieersten
Féltchen und korperliche Ver-
schleiferscheinungen auf. Er
wird sowohl ruhiger als auch
gliicklicher. Die Natur baumt
sichnoch einmal auf! Herbstblu-
men entfalten ihr letztes Poten-

zial. Es ist

gen wie eine Erntezeit! So
Geburt das wie mancher
Leben  an! Mensch viel-
Wie die Blu- leicht jetzt
men wird das das Gliick hat,
Menschen- die siien
kind empfan- Friichte sei-
gen - die ei- . ner Arbeit zu
nen mit, die Die Naturbdumt  ernten.

anderenohne  sich noch einmal auf Im Winter
Fiirsorge, Be- - verliert die
achtung und Sonne ihre
Liebe. Die Kriftigsten unter den Kraft. Blumen und Pflanzen ver-
Kindern werden ohne fehlendes welken. Deralte Mensch verliert
Fundament trotzdemdicke Wur- seine Energie. Auch sein Geist

zeln schlagen. Mit Gegenwind
werden sich Kinder in eisigen
Gefilden als starke Pflanze ent-
wickeln. Bedingungslose Liebe
mit behutsamer Pflege, Gebor-
genheit und Zuspruch erfahren
die sensibleren Menschen wie
zarte Pflanzen.

Der Sommer ist die Hoch-Zeit
aller Lebewesen. Die Blumen
vervielfiltigen sich und protzen
iippig. Soauch derjunge Mensch
in der ,Bliite” seines Lebens. Er
geniefdt die Kraft der Sonne,
lernt die Grenzen der Hochst-
leistungen seines Korpers ken-
nen und verausgabt sich beden-
kenlos. Wahrenddessen sam-
melt seine Seele Erfahrungen
undstrengtsichanbisandenZe-

zieht sich langsam zuriick. Der
Mensch ldsst seinen Korperlos...
Stille breitet sich in der nun ru-
henden Natur aus! Dankbarkeit,
Friede, Bedauern und Trauer
bleiben stumm in den Kopfen
der Uberlebenden. Es friert und
schneit. Kinder, die ihre Eltern
zum Friedhof zur letzten Ruhe
begleiten, stehenmit derfolgen-
den Generation an der Hand
trauernd am Grab. Die Seele des
Verblichenen ist nun frei wie die
Vogel. Frei fiireinenneuenFriih-
ling, fiir ein neues Leben.

Neue Pflanzen und Blumen
werden wiederkommen, durch
den Samen, der geduldig in der
Erde schlummert und auf den
nédchsten Frithling wartet.
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Goldene Hochzeit

Bernd Tuchen uber ein spontanes

Fotoshooting in Corona-Zeiten

or einigen Wochen hatte ich mich mit einem
\/ Freundverabredet,umdessenFord Taunuszufo-

tografieren. Als Hintergrundszenerie hatten wir
uns fiir Schloss und Rathaus in Bensberg entschieden.
An diesem frithen Samstagmorgen war der Bereich um
das Rathaus fast menschleer. Lediglich ein &lteres Paar
schaute interessiert unserem Treiben zu, als der Ford
mehrfach versetzt und in unterschiedlichen Winkeln
fotografiert wurde. Als ich die Bilder im Kameradisplay
nédher betrachtete, sah ich aus den Augenwinkeln das
Paar auf mich zukommen: Obich wohl mal ein Fotovon
ihnen machen konnte? Sie hatten sich auf den Tag vor
50]Jahrenin diesem Rathaus das Ja-Wort gegeben, kdnn-
ten nun aber leider aufgrund der Ausgangsbeschrén-
kungen nicht mit Familie und Freunden feiern. Die bei-
den hatten sich
deshalb entschlos-
sen, ihren Gold-
hochzeitstag mit
einem Ausflug in
das  Bensberger
Rathaus zu bege-
hen. Und wenn ich

schon einmal gera- .

de am Fotografie- Keiner wollte ein
rensei,dannkénn- fremdes Mobiltelefon
teichdochauchein anfassen

Erinnerungsbild

fiir sie machen. Sie
hatten zuvor schon einige Passanten darum gebeten, |
mit ihrem Mobiltelefon Fotos zu machen. Das sei wegen
der Corona-Ansteckungsgefahr von allen abgelehnt
worden. Keiner wollte ein fremdes Smartphone anfas-
sen. Da war ich mit meiner Kamera in einer weitaus bes-
seren Position. Also habe ich das Goldpaar zunéchst vor
den alten Ford platziert und einige Bilder geschossen.
ImAnschlussfand derzweite Teildieses unerwarteten
FotoshootingsaufdemPlatzvordemRathausstatt. Arm
in Arm, Wange an Wange standen die beiden strahlend
vor meiner Kamera. Und als ich dann zum Abschluss die
Rolle des Standesbeamten einnahm und iiber den Platz
rief ,Sie diirfen die Braut jetzt kiissen!”, war das Geldch-
ter grofR. Nachdemich etliche Bilder gemacht hatte, no-
tierte ich die Mailadresse des Paares. Ich versprach ih-
nen, die Bildernocham Nachmittag zuverschicken.Und
sie schienen wirklich darauf gewartet zu haben. Kaum
hatte ich die Mail versandt, bekam ich auch schon eine
Antwort. Die beiden waren so froh, dass sie wenigstens
eine fotografische Erinnerung an ihr Jubildum hatten.

Haben Sie auch etwas zu erzéhlen? Dann schicken Sie uns Ihre Geschichte mit Foto an unverlangt-eingesandt@dumont.de
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